
 

 

METABOLIC IMPROVEMENT, REJUVENATION  

& WEIGHT‐CONTROL 
                                                                                             

      Metabolic improvement is the key.  

Whether you are trying to lose weight, relieve your Menopause  

(or men’s Andropause) symptoms, battle fatigue, revive your sex drive, 

improve your hormones or benefit from Anti‐Aging Medicine, metabolic 

improvement is your main tool for success.   

Metabolic improvement IS NOT just ‘using hormones’ like many people do, 

or taking large amount of vitamins as some others do, but rather a much 

more comprehensive therapy that is now at the reach of your hand.   

 

Our metabolic improvement program follows the recommendations of the 

American Academy of Anti‐Aging Medicine, of which I am member.  

 

Some individuals are overweight, some have hidden thyroid disorders or low hormones, some have 

fatigue but some don’t. Some people get hair loss, high sugar or poor sleep while others don’t.  Some have 

sex‐drive problems while others don’t. Some may have high cholesterol or digestive problems while others 

have pains and depression.  

You see?? People are different, and their metabolic‐hormonal state is different as well. Therefore, they need 

different recommendations.  At our center we study your metabolism in order to provide you with what 

you need. And we show you how we do it. 

 

But….what is METABOLIC IMPROVEMENT? 
As each individual is different, improving `metabolism has different meaning from person to person and 

require different tests and different paths.  Come to our center and tell us all your concerns, and we will 

explain one‐on‐one how to start working on your own personal metabolic improvement.  As we evaluate 

your records and do laboratory tests, keep in mind that the metabolic and hormonal puzzle of each 

individual is different and requires personalized evaluation. Each individual coming to our center gets this 

personal attention as well as thorough explanations of his /her lab tests and possible diagnosis. I am aware 

that this is an important moment in the life of our patients, where important decisions have to be made. 

Hence, we dedicate our time to each person.  

 

 
 



 

 
 

 

WEIGHT 
 

For those burdened with excess weight, we work to achieve metabolic improvement.  Weight gain, 

weight loss resistance and rebound weight occur many times as a result of metabolic imbalance.  It is known 

that without metabolic improvement there may not be long lasting success in achieving effective weight 

loss.  Actually, very restrictive diets and excessive exercise can make matters worse, causing metabolic 

worsening.  Fat burners and metabolic boosters cause the same adversity.   

 

A TRUE WEIGHT LOSS PROGRAM MUST EVALUATE, ADDRESS AND 

CORRECT THE ROOT OF THE WEIGHT PROBLEM:  

 

THE METABOLIC IMBALANCE. 

OUR MEDICAL‐TRIM PROGRAM DOES THAT. 
 

                                                                                                                    

JUPITER INSTITUTE:  better health for better life 
 

 

 

DISCLAIMER 
If  the information contained in this website deviates from what is known as Conventional  Medicine and enters in the field of Alternative 
Medicine and Anti-Aging Medicine, it is only with the intention of providing you with a choice, but not a substitution,  to conventional medical 
care. You should continue seeing your Medical Doctor and / or your medical specialists: follow their instructions.   There are no substitutions 
for Traditional and Conventional Medicine, nor for the guidelines of care of the American Medical Association and the American College of 
Physicians.  
 
The information provided here is for reference use only, and for providing you with an option,   and does not constitute the rendering of 
medical recommendation nor a formal professional advice. This website makes no representation nor makes any warranties of any kind in 
connection with the information provided herein, and hereby disclaims any expressed or implied warranties, promises, assurances of success, 
resolution of symptoms, neither cure of disease nor prevention of illnesses. 

 


